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Convegno a san Giuliano Milanese sulle prospettive di promuovere 
la salute dei ragazzi attraverso la scuola. 
 
Mercoledì 7 ottobre 2009 dalle ore 14.00 alle ore 18.00 nella Sala Consiliare 
del Comune di S. Giuliano Milanese in via E. De Nicola 2 , si svolgerà il 
Convegno ”Una Scuola che promuove la Salute. La Valutazione: una bussola 
che orienta il percorso”. L’evento promosso dall’ASL Milano2, con il 
patrocinio dell’Ufficio Scolastico Provinciale, rappresenta un’occasione di 
confronto sui temi di educazione e promozione della salute tra esperti della 
promozione della salute, dirigenti scolastici, insegnanti, genitori e alunni.  
Che cosa rende un intervento educativo efficace? Quali condizioni devono 
essere presenti? Come si misura una modifica nel modo di pensare e nei 
comportamenti dei ragazzi? Come posso farlo in maniera semplice e rapida? 
La valutazione di quanto un intervento educativo svolto nella scuola sia 
efficace rappresenta il tema di fondo del Convegno, che desidera rispondere 
alle domande di insegnanti e genitori.  
Al Convegno parteciperanno esperti nel campo della promozione della 
salute. Il dottor Claudio Tortone esperto del Centro di Documentazione per 
la Promozione della Salute della Regione Piemonte fornirà i suggerimenti su 
come valutare e rendere più efficaci gli interventi educativi in tema di 
salute. Medici responsabili di alcuni importanti progetti di promozione della 
salute nella provincia di Milano mostreranno i risultati degli interventi svolti 
nelle scuole nell’anno scolastico 2008/09: Maria Vezzoni per il progetto 
“Carissimo Pinocchio:una Scuola che promuove la salute”, Antonella 
Calaciura responsabile di “una Scuola libera dal fumo”, Cristina Morelli per il 
progetto “A Scuola di sicurezza”, Chiara Mariani per il progetto “Salute della 
bocca”, Silvia Cornalba per il progetto “Stili di vita” Margherita Assirati per 
“Piedibus: tutti a scuola a piedi”.  
Insegnanti e genitori delle scuole che hanno svolto interessanti interventi 
per la promozione della salute saranno presenti con i lavori dei propri alunni 
e le esperienze più significative.  
Oltre sessanta scuole che aderiscono alla “Rete delle scuole che 
promuovono la salute” nella provincia di Milano riceveranno l’attestato di 
certificazione per gli interventi educativi svolti in una prospettiva di 
benessere globale secondo i principi ispiratori della Rete Europea delle 
Scuole Promotrici di salute (SHE).  
 
Per saperne di più consultare il sito: www.aslmi2.it     
 


