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Milano, 27 gennaio 2011
Ai Dirigenti Scolastici
degli Istituti Comprensivi e Istituti di I e II grado

Statali e Paritari
Ai Docenti referenti di educazione alla salute

Ai Docenti interessati
OGGETTO: PERCORSO DI FORMAZIONE NELL’AREA DELLA PREVENZIONE PRIMARIA E TECNICHE DI GESTIONE IN SITUAZIONI DI DISAGIO IN AMBITO SCOLASTICO E RELAZIONALE – presso Servizi Educativi Adolescenti in Difficoltà SEAD – via Pastrengo, 6 – Milano

L’Assessorato Famiglia, Scuola e Politiche Sociali – Settore Minori e Giovani del Comune di Milano propone un percorso di formazione rivolto agli insegnanti delle scuole secondarie di I e II grado e agli educatori che svolgono la propria attività prevalentemente con i minori, per affrontare insieme, in una logica di prevenzione primaria, l’ambito dei comportamenti a rischio, delle problematiche inerenti alla relazione, al conflitto, agli agiti trasgressivi nonché alle difficoltà di integrazione, che caratterizzano la fascia pre e adolescenziale, con particolari ricadute sul piano dell’apprendimento e della socializzazione nella scuola.

Il Settore Minori e Giovani si occupa da molti anni del reinserimento sociale dei minori italiani e stranieri in difficoltà, degli interventi di sostegno alla scolarizzazione e al successo scolastico, degli interventi educativi in ambito penale e amministrativo dei minori in età di obbligo scolastico residenti nel comune di Milano.

La progettazione di tale percorso è determinata dalla convinzione che il sistema scolastico e quello educativo e di supporto ai percorsi di crescita degli adolescenti possono concorrere a creare una rete più direttamente interagente, al fine di affrontare meglio le problematiche sempre più urgenti che attraversano la fascia giovanile, di fronte alle quali il singolo operatore si trova spesso disarmato e isolato o quanto meno poco attrezzato dal punto di vista del proprio ambito professionale.

E’ fondamentale quindi operare insieme in una logica di prevenzione primaria affrontando le problematiche riguardanti i comportamenti a rischio ed in generale il disagio giovanile.

Gli adolescenti e i pre-adolescenti, nello sviluppo dell’identità, spesso passano dall’esplorazione dei limiti fisici e psichici, al tentativo di comprendere le proprie possibilità e potenzialità adottando comportamenti al limite delle regole e caratterizzati da aspetti conflittuali col mondo degli adulti e delle istituzioni, in particolare col sistema scolastico.
Ciò, oltre a creare difficoltà di apprendimento può determinare forme di disagio relazionale e comportamentale, dando adito a conflitti nel gruppo classe e con gli adulti di riferimento.

Il rischio soggettivo e sociale di questi conflitti non può limitarsi alle sole strategie di contenimento sanzionatorio e repressivo dell’atto trasgressivo, ma deve diventare l’occasione per innescare processi di tipo evolutivo, nella misura in cui si riesce a dar voce al mondo affettivo del ragazzo e a interagire relazionalmente in particolare sui vissuti emozionali che connotano questa età di passaggio.

Al fine di contribuire a migliorare le competenze necessarie per poter intervenire nella maniera adeguata aiutando l’insegnante ad impadronirsi di una lente pedagogica,  sostenendo la capacità di prendere in mano quegli aspetti relazionali momentaneamente disfunzionali, per metterli al servizio di un sano percorso evolutivo e di apprendimento è stato predisposto un percorso di formazione articolato in 10 incontri tematici per:
· attivare un setting interistituzionale che consenta un reale confronto tra gli operatori dei differenti Servizi (mondo della scuola, sistema educativo comunale e del Privato Sociale) mirato alla elaborazione di adeguati strumenti relazionali di fronte alle nuove forme del disagio giovanile

· aumentare le competenze educative nell’ambito del corpo insegnante, in funzione di una miglior gestione del gruppo-classe
· facilitare negli insegnanti l’acquisizione di una sensibilità e delle relative strategie comunicative per meglio impattare la componente di trasgressività e di disagio relazionale che caratterizza la fascia pre e adolescenziale

· prevenire l’instaurarsi di meccanismi di conflitto radicale che inficiano o rendono particolarmente ardue le prerogative di successo scolastico da parte degli allievi, ma anche il normale svolgimento della didattica nella scuola
· creare le premesse per la costruzione di un lavoro di rete tra Scuola - Agenzie educative dell’Amministrazione comunale e del Territorio, finalizzata alla gestione delle problematiche che necessitano di interventi specifici in ordine alla popolazione scolastica pre e adolescenziale
Gli incontri si svolgeranno dalle 15.00 alle 18.00 presso il Servizio per Minori e Giovani – (Servizio Educativi Adolescenti in Difficoltà) SEAD del Comune di Milano di via Pastrengo, 6 (MM 2 fermata P.ta Garibaldi + uscita dai sottopassi di via Pepe – linee tranviarie 3, 7, 29, 30).

Alcuni incontri potranno aver luogo presso i laboratori del Comune di Milano.

Per partecipare è necessario compilare la scheda di adesione allegata e inviarla entro il 7 febbraio 2011 al seguente numero di fax 02/88462713 oppure via e-mail all’indirizzo FSP.GiovaniSead@comune.milano.it
Ad ogni incontro verrà rilasciato un attestato di partecipazione.

Il Direttore del Settore
Servizi per Minori e Giovani

                                                          Dott. Patrizio Mercadante

PROGRAMMA
I

a) mercoledì 9 febbraio 2011 - h. 15-18: Presentazione del Percorso
“Il malessere diffuso nei ragazzi: il disagio nell’adolescente e preadolescente. Il ruolo della famiglia e della scuola nell’educazione dei ragazzi”

Approfondimento su: “Agiti, fenomeni di bullismo e comportamenti a rischio tra prepotenza e reato:  Teorie a confronto” 

Presentazione del progetto We free – spettacolo teatrale di prevenzione delle dipendenze e del disagio giovanile - intervengono: M. C. Iovinella,               C. Forquet, B. Pontoriero, M. Zaina
b) lunedì 14 febbraio - h. 15-18: “Agiti, fenomeni di bullismo e comportamenti a rischio: casi problematici”  - intervengono: L. De Stasio  M. Zaina e A. Morali 
c) martedì 22 febbraio  –  h. 15-18: “Tema in classe: la droga” – come parlare di droga: modalità di approccio preventivo alle tossicodipendenze nelle scuole intervengono operatori di S. Patrignano 
________________________________________________________________

II

d)
mercoledì 23 febbraio - h. 15-18: “Lavorare con preadolescenti e adolescenti in un contesto di apprendimento: la pedagogia dell’ “essere” e la pedagogia del “fare”  - intervengono: I. Moras e G. Cipolletta, R. Garrapa 
e) mercoledì 2 marzo - h. 15-18: “La didattica metacognitiva – la didattica laboratoriale: il laboratorio luogo del fare e luogo dell’agire” – 

Il senso del Volontariato per una cittadinanza attiva e partecipata -     Intervengono: P. Appari, A. Zaniboni, M. C. Iovinella
________________________________________________________________
III
f) mercoledì 16 marzo - h. 15-18:  “I comportamenti a rischio legati alle dipendenze” - intervengono: operatori UMI (Unità Multidisciplinare Integrata del Comune di Milano), S. Robbiati 
_____________________________________________________________
IV

g) mercoledì 30 marzo - h. 15-18: ‘’Educazione alla legalità  e mediazione 1” - intervengono: R. Russo, L. De Stasio, D. Cereda 
h) mercoledì 13 aprile - h. 15-18: ‘Educazione alla legalità  e mediazione 2” - intervengono: R. Russo, L. De Stasio, D. Cereda 
V

i) martedì 19 aprile - h. 15-18: “Percorsi educativi  a favore degli alunni stranieri (con approfondimento sui r/zi stranieri di seconda generazione e i rom: processi di intercultura” - intervengono: C. Alemani , dirigenti, docenti ed educatori del Comune che sviluppano il progetto START, F. Cantaluppi e M. C. Iovinella
________________________________________________________________

VI

j) mercoledì 11 maggio - h. 15-18: “La costruzione di percorsi di orientamento basati sulla motivazione e rimotivazione al progetto scolastico“ -  intervengono: I. Moras, R. Russo, M. Zaina
Coordina Iovinella o un suo delegato
SCHEDA DI ADESIONE AL PERCORSO DI FORMAZIONE NELL’AREA DELLA PREVENZIONE PRIMARIA E TECNICHE DI GESTIONE IN SITUAZIONI DI DISAGIO IN AMBITO SCOLASTICO E RELAZIONALE – presso Servizi Educativi Adolescenti in Difficoltà SEAD – via Pastrengo, 6 – Milano
NOME




COGNOME

SCUOLA DI PROVENIENZA

MATERIA INSEGNATA

ETA’ DEGLI ALLIEVI CON CUI STA LAVORANDO

Recapito telefonico

Maggiori problematiche o argomenti di interesse che intercettano l’attuale esercizio della professione:
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