MODERATORI

A. Albizzati, U.O. Neuropsichiatria Infantile A.O.
San Paolo

U. Balottin, Cattedra di Neuropsichiatra Infantile,
Universita di Pavia

A. Costantino, U.O. Neuropsichiatria Infantile,
Fondazione Policlinico

M. G. Gentile, Centro per il trattamento dei Disturbi
del Comportamento Alimentare, A.O. Niguarda

M. Giovannini, Clinica Pediatrica, A.O. San Paolo
C. Lenti, U.O. Neuropsichiatria Infantile, A.O. San
Paolo

E. Riva, Clinica Pediatrica, A.O. San Paolo

RELATORI

S. Bertelli, Clinica Psichiatrica, A.O. San Paolo

E. Brunati, U.O. Neuropsichiatria Infantile, A.O.
Niguarda

M. C. Campanini, Responsabile Nazionale “SNAMI
ROSA”, Milano

F. Cantini, U.O. Neuropsichiatria Infantile, A.O. San
Paolo

L. Dalla Ragione, Responsabile Scientifico Progetto
DCA, Ministero della Salute, Roma

S. Erzegovesi, Unita di ricovero di Disturbi
Alimentari, Ospedale San Raffaele, Ville Turro
R. Giacchero, Clinica Pediatrica, A.O. San Paolo

A. Matakovic Manca, U.O. Neuropsichiatria
Infantile, Fondazione Policlinico

D. Nicholls, Great Ormond Street Hospital, London

A. Ottolini, U.O. Neuropsichiatria Infantile, A.O.
Fatebenefratelli

C. Paolini, Clinica Ostetrica e Ginecologica, A.O.
San Paolo

L. Rojo Moreno, Hospital Universitario la Fe,
Valencia

B. M. Tagliabue, U.O. Neuropsichiatria Infantile,
A.O. Luigi Sacco

R. Ferrari, ASL Citta di Milano

INFORMAZIONI

Data e sede del Convegno

Venerdi 5 giugno: ore 9,00

(apertura della Segreteria alle ore 8,30)
FAST - P.le Morandi, 2 - Milano

Come raggiungere la Sede

Metropolitana linea 1 (rossa), fermata Palestro
Metropolitana linea 3 (gialla), fermate Turati o Montenapo-
leone

Bus 94 e 61 fermata Cavour

Tram 1 e 2 fermata Cavour

Iscrizione

L’iscrizione & gratuita, ma obbligatoria in quanto i posti sono
limitati.

E’ indispensabile inviare la scheda di iscrizione a MdE entro
il 2 giugno 2009

La conferma dell’iscrizione avverra solo per e-mail.
L’iscrizione comprende: partecipazione alle sessioni scientifi-
che, coffee-break, attestato di Partecipazione e certificato
ECM.

Accreditamento

E’ in atto la pratica di accreditamento ECM/CPD Regione
Lombardia del corso finalizzata all’attribuzione di Crediti
Formativi Regionali per:

Infermiere

Medico chirurgo

Psicologo

Educatore Professionale

Segreteria Scientifica

Fortunata Cantini, fortunata.cantini@libero.it
Marco Siviero, sivieromf@gmail.com

Francesca Emanuelli, francesca@emanuelli.or

Segreteria Organizzativa

MdE congressi ed eventi

Via San Giovanni in Borgo, 4

27100 PAVIA

tel. 0382 302859 - fax 0382 27697
e-mail: segreteria@mdecongressi.it

www.mdecongressi.it

UNIVERSITA ( Azienda Ospedaliera
DEGLI STUDI ) SAN PAOLO
DI Mi1LANO

POLO UNIVERSITARIO
Cattedra e U.O. di Neuropsichiatria

dell’Infanzia e dell’Adolescenza
Direttore: Prof. Carlo Lenti

Curare insieme i Disturbi
della Condotta
Alimentare a Milano:
un progetto per il
bambino e I’adolescente

Venerdi 5 giugno, ore 9.00

FAST
P.le Morandi, 2
Milano
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PRESENTAZIONE

| disturbi alimentari (DA) sono patologie
generalmente croniche ad alto impatto clinico e
sociale che necessitano di trattamenti altamente
specifici, multidisciplinari e integrati e, per tale

motivo, molto costosi.

| DA in etd evolutiva hanno caratteristiche
difficilmente inquadrabili nelle categorie diagnostiche
dell’eta adulta. La gravita delle problematiche
mediche e delle caratteristiche psicopatologiche,
richiede un intervento tempestivo, che rispetti bisogni

e individualita del paziente e dei suoi famigliari.

Per tale motivo I'integrazione degli interventi
educativi, sociali e sanitari rappresenta la modalita
piu adeguata per prevenirne la mortalita e la
cronicita e portare alla guarigione, cosi come viene
indicato dalle linee guida internazionali per
trattamento e presa in carico dei DA.

L’ASL Citta di Milano ha offerto la possibilita di
realizzare un progetto triennale per lo Studio e la
cura dei DA in etd evolutiva che coinvolge 6 UONPIA
(A.O. Fatebenefratelli, A.O. S. Carlo, A.O. Sacco,
IRCCS Ospedale Maggiore Policlnico, A.O. “Cda’
Granda” Niguarda, A.O. San Paolo, e ICP Cinisello
Balsamo e ICP Sesto San Giovanni). Ente capofila del

progetto & I'’Azienda Ospedaliera San Paolo.

Tale progetto rappresenta per la citta di Milano la
prima occasione di incontro, condivisione e
integrazione delle Unita operative che si occupano di

trattamento dei disturbi alimentari in etd evolutiva.

PROGRAMMA
h. 8.30: Registrazione dei partecipanti
h. 9.00: SALUTO DELLE AUTORITA’

I SESSIONE: RILIEVO CLINICO ED EPIDEMIOLOGIA DEI DISTURBI
DELLA CONDOTTA ALIMENTARE

Moderatori: Marcello Giovannini (Milano), Carlo Lenti (Milano)
9.30 Epidemiologia e fattori di rischio, Luis Rojo Moreno (Valencia)

9.50 Il Progetto Ministeriale “Le Buone Pratiche nella cura e nella
prevenzione dei DCA”, Laura Dalla Ragione (Roma)

II SESSIONE: PREVENZIONE
Moderatori: Umberto Balottin (Pavia), Enrica Riva (Milano)

10.30 Lettura magistrale: Il modello di prevenzione valenciano,
Luis Rojo Moreno (Valencia)

SEGNI PRECOCI DI DISTURBO ALIMENTARE

12.00 I medici di medicina generale di fronte al sospetto DCA,
Maria Cristina Campanini (Milano)

12.15 Sintomatologia Pediatrica, Roberta Giacchero (Milano)
12.30 Sintomatologia Ginecologica, Cinzia Paolini (Milano)
12.45 Discussione
13.00 pausa pranzo
III SESSIONE: TRATTAMENTO
Moderatori: Alessandro Albizzati (Milano), Maria Gabriella Gentile (Milano)
LINEE GUIDA E TRATTAMENTO
14.00 Lettura magistrale: La presa in carico multidisciplinare,
Dasha Nicholls (London)
LE PRATICHE ASSISTENZIALI NELLA CITTA DI MILANO
14.30 I disturbi alimentari in prima infanzia, Alberto Ottolini (Milano)
14.50 I disturbi alimentari in seconda infanzia, Aleksandra Matakovic
Manca (Milano)
15.10 I disturbi alimentari nella disabilita, Emilio Brunati (Milano)
15.30 Ambulatorio: continuita di cura, Sara Bertelli (Milano)
15.50 Trattamento in Day Hospital, Fortunata Cantini (Milano)

16.10 Trattamento residenziale nei disturbi alimentari, Stefano
Erzegovesi (Milano)

16.30 Discussione
h. 16.45: coffee break
TAVOLA ROTONDA:
Moderatori: Antonella Costantino (Milano), Carlo Lenti (Milano)

17.00 “I BISOGNI E LA PROGETTUALITA DELLA CITTA DI MILANO”, Alberto
Ottolini (Milano), Biancamaria Tagliabue (Milano), Alessandro
Albizzati (Milano) , Emilio Brunati (Milano), Raffaella Ferrari (Milano)

h. 17.45: fine dei lavori e saluto delle autorita

Curare insieme i Disturbi della Condotta Alimentare
a Milano:
Un progetto per il bambino e 'adolescente

FAST, P.le R. Morandi, 2
5 Giugno 2009

SCHEDA DI ISCRIZIONE

Per ricevere i Crediti Formativi si prega di compilare debitamente
in stampatello tutti i campi

coaie ricate IO

COQNOIME uuttiinnniiiinneestienestesnsstessmmmesssssssnsssssnsssssnsssns

Ente/AZIENda  ...oiuviiniiiiiiiiiiiii
Professione ...ccvviiiiiiiiiiiiiiiiiiii i
Discipling cuvveieiiiiiiiiiiiiiiii e
Luogo di nascita  .oiviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii

D) fole [l TeTol) {« R

Il Convegno é gratuito ma & indispensabile inviare la scheda entro
il 2 Giugno 2009, a “MdE congressi ed eventi”, Via San Giovanni
in Borgo 4, 27100 Pavia

Fax 0382 27697 — e-maiil: reteri

La conferma dell’iscrizione avverrd solo per e-mail

“MdE Congressi ed Eventi” La informa che i su indicati dati sono finalizzati
all'assolvimento di obblighi di legge e contrattuali (organizzazione del convegno),
nonché alla successiva comunicazione di programmi ed avvisi in ordine ad altre iniziati-
ve di tipo scientifico. Informative e comunicazioni potranno essere sia telefoniche che
informatiche. | predetti dati non verranno diffusi, mentre saranno comunicati a terzi
unicamente per adempiere alle finalitd su indicate. Lei potrd esercitare in qualunque
momento i diritti che I'art. 7 D. Lgs. 196/2003 Le conferisce, tra cui quello di richiedere
la rettifica, I'integrazione e I'aggiornamento, la cancellazione ovvero il blocco dei dati
trattati in violazione di legge, rivolgendo le Sue richieste ad MdE.

Preso atto dell'informativa, che dichiaro di aver letto e compreso in ogni suo punto,
O esprimo il consenso O nego il consenso

al trattamento dei miei dati personali, anche in relazione ad altre iniziative di caratte-
re scientifico.

Data Firma
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